Namsgrein

Enska

Bekkur/hépur

10. bekkur

Kennarar og
netféng

Bylgja Finnsdottir bylgja@gav.is

Studningsadilar

Solveig Pétursdottir

Aherslur

Unnid er eftir haefniviomidum Grunnskoélans austan Vatna sem
eru adgengileg a heimasidu skélans. Nanari Gtfeerslu ma sja i
lotum & Mentor.

Helstu aherslur: Kennimyndir éreglulegra sagna, gagnlegar
tolur, ordskyringar, ségur og aevintyri, kvikmyndir, 16nd, lestur,
talad mal, samraedur, ritun.

Namsgogn

Spotlight 9, Spotlight 10, enskar malfreedisefingar, kennsluforrit
og Opp eftir vidfangsefni hverju sinni, ordabaekur til deemis
https://shara.is/ og https://is.glosbe.com/enl/is

Namsmat

Heimaproéf, munnlegt proéf, gatlistar, kannanir, verkefnaskil og
sjalfsmat.

Namsadlégun

Adlogud verkefni, hljodbaekur, fjdlbreytt verkefnaskil, adstod
vid lestur, hjalparforrit, adstod vid ritun.

Grunnpeettir
menntunar og
aherslupaettir i
Menntastefnu
Skagafjardar

Skopun: Fjolbreytt verkefnaskil.

Samvinna: Samvinnunam, paravinna og hopavinna.
Lydreedi og mannréttindi: Fjolbreytileiki.
Umhverfisvitund og sjalfbaerni: Grenndarkennsla.



https://snara.is/
https://is.glosbe.com/en/is/finger

Namsgrein

islenska

Bekkur/hépur

10. bekkur

Kennarar og
netféng

Vala Kristin Ofeigsdottir vala@gav.is
Johanna Sveinbjorg johanna@gav.is

Studningsadilar

Solveig Pétursdaottir og Anna Hulda Hjaltadottir

Aherslur Unnid er eftir haefniviomioum Grunnskélans austan Vatna sem
eru adgengileg a heimasidu skélans. Nanari Gtfeerslu ma sja i
lotum a Mentor.

Namsgogn Bokmenntir: islendingasogur: Kjalnesinga saga og Gisla saga
(Jéhanna kennir).
Samtimasogur: Milljon holur
Kveikjur
Obeygjanleg ord og sagnord- verkefnahefti
Orohakur
Beygingarlysing islensks natimamals
http://bin.arnastofnun.is/forsida/
Ordabaekur og gagnsofn https://malid.is/
Framsagnareaefingar fra kennara
Ordbragd (sjonvarpspeettir)
Lj6dabaekur

Namsmat Prof

Verkefnaskil, t.d. ritgerdir, kynningar, myndbond og verkefni.
Matslistar/gatlistar
Sjalfsmat, jafningjamat, foreldramat

Kannanir
Namsmappa - leidarbok

Namsadlégun

Adlogud verkefni
Lengri profatimi
Fjolbreytt verkefnaskil
Hljoobaekur
Hjalparforrit

Adstod vid lestur

Grunnpeettir
menntunar og
aherslupaettir i
Menntastefnu
Skagafjardar

Nemendur kynnast og fa adgang ad fjélbreyttu lesefni. LOgo er
ahersla a fjdlbreyttar tegundir laesis og leitast vid ad efla
ordaforda nemenda med gaedatexta. Hvatt verdur til lestrar
med lestraraskorunum nokkrum sinnum & skolaari. A
malfundum verda reedd malefni lidandi stundar og sérstaklega
verdur raett um jafnrétti, lydraedi og mannréttindi.



mailto:vala@gav.is
mailto:johanna@gav.is
http://bin.arnastofnun.is/forsida/
https://malid.is/

Namsgrein

Lifsleikni

Bekkur/hépur

9. bekkur

Kennarar og
netfong

Johanna Sveinbjorg Traustadottir johanna@agav.is

Studningsadilar

Solveig Pétursdottir

Aherslur Unnid er eftir haefnividmioum Grunnskolans austan Vatna sem
eru adgengileg a heimasidu skélans. Nanari Gtfeerslu ma sja i
lotum & Mentor.

Namsgogn Nadu tokum a nadminu
https://mms.is/namsefni/nadu-tokum-a-naminu-namstaekni
Stefnan sett (umraedur, verkefni ofl).
https://mms.is/namsefni/stefnan-sett-um-nams-og-starfsval-
vefur
Leid pin um lifid: sidfreedi fyrir ungt folk
https://vefir.mms.is/lifsleikni/l t u_lifid v.blod.pdf
Neering og lifshaettir
https://mms.is/namsefni/naering-og-lifshaettir
Ymsar forvarnir (4fengis- og vimuefni, kynheilbrigdi, ofbeldi og
fleira)

Ymis sméforrit i Ipad
Efni frh kennara
Namsmat Verkefnavinna par sem eftirtaldir peettir eru til grundvallar:

vinnusemi, vandvirkni, frumleiki, frumkvaedi, sjalfsteedi og
samvinna.

Hugtakaskilningur: i gegnum samraedur, verkefnavinnu i
sméaforritum og 6drum verkefnum.

Namsadlégun

Umraedur um hugtdk og efni, horfa og hlusta & myndbénd,
fiolbreytt verkefnaskil, hjalparforrit, adlégud verkefni.

Grunnpeettir
menntunar og
aherslupeettir i
Menntastefnu
Skagafjardar

Samvinna og samskipti: hopavinna, umraedur, hlustun,
umburdarlyndi.

Lydreedi og mannréttindin: fidlbreytileiki, abyrgd, mannréttindi
Leesi: efla ordaforda, virk hlustun

Heilbrigdi og velferd: jakvaed samskipti, uppbyggileg gagnryni,
hlusta & tonlist, umraedur um tilfinningar og lidan

Jafnrétti: jafnrétti kynjanna, freedsla um minnihlutahépa,
jafnrétti til ndms, studningur, namsefni vid heefi



mailto:johanna@gav.is
https://mms.is/namsefni/nadu-tokum-a-naminu-namstaekni
https://mms.is/namsefni/stefnan-sett-um-nams-og-starfsval-vefur
https://mms.is/namsefni/stefnan-sett-um-nams-og-starfsval-vefur
https://vefir.mms.is/lifsleikni/l_t_u_lifid_v.blod.pdf
https://mms.is/namsefni/naering-og-lifshaettir

Namsgrein

Natturufreedi

Bekkur/hépur

10. bekkur

Kennarar og
netféng

Jéhanna Sveinbjorg Traustadottir johanna@gav.is

Studningsadilar

Solveig Pétursdottir

Aherslur

Unnid er eftir haefnividmioum Grunnskolans austan Vatna sem
eru adgengileg a heimasidu skélans. Nanari Gtfeerslu ma sja i
lotum & Mentor.

Namsgogn

Efnisheimurinn (efnafreedi) (lesbok/rafbok/hljodbok)
https://mms.is/namsefni/efnisheimurinn-rafbok
Mannslikaminn (lesbok/rafbok/hljodbok)
https://mms.is/namsefni/mannslikaminn-litrof-natturunnar-rafbok
Edlisfraedi 1 (valin atridi ar bokinni) (lesbok/rafbok/hljéabok)
https://mms.is/namsefni/edlisfraedi-1-rafbok

Edlisfraedi 2 (valin atridi ar bokinni) (lesbok/rafbok/hljodbok)
https://mms.is/namsefni/edlisfraedi-2-rafbok

Edlisfraedi 3 (valin atridi ar bokinni) (lesbék/rafbok/hljéabok)
https://mms.is/namsefni/edlisfraedi-3-rafbok

Vefsl6d: Nattara Skagafjardar vefsloo:
http://natturaskagafjardar.is/

Kvistir, kennslumyndbdnd i nattarufreedi vefsloo:
https://www1.mms.is/twig/

Ymis sméforrit i Ipad

Efni fra kennara

Namsmat

Verkefnavinna par sem eftirtaldir peettir eru til grundvallar:
vinnusemi, vandvirkni, frumleiki, frumkvaedi, sjalfstaedi og
samvinna.

Hugtakaskilningur: i gegnum samraedur, vettvangsnam,
verkefnavinnu i sméforritum og 6drum verkefnum.

Namsadlogun

Umraedur um hugtok og efni, verkleg vinna um efnid, horfa og
hlusta & myndbond, fjélbreytt verkefnaskil, hljodbaekur, adlagad
namsefni, hjalparforrit

Grunnpeettir
menntunar og
aherslupaettir i
Menntastefnu
Skagafjardar

Samvinna og samskipti: hopavinna, umraedur, hlustun,
umburdarlyndi.

Lydreedi og mannréttindin: fjdlbreytileiki, abyrgd, mannréttindi
Leesi: efla ordaforda, virk hlustun

Umhverfisvitund og sjalfbaerni: vettvangsferdir um
naerumhverfi, landslag, nattaruvernd, orkunyting, neysla og
argangur, vistheimt, landslag

Jafnreétti: jafnrétti til ndms, namsefni vid haefi



mailto:johanna@gav.is
https://mms.is/namsefni/efnisheimurinn-rafbok
https://mms.is/namsefni/mannslikaminn-litrof-natturunnar-rafbok
https://mms.is/namsefni/edlisfraedi-1-rafbok
https://mms.is/namsefni/edlisfraedi-2-rafbok
https://mms.is/namsefni/edlisfraedi-3-rafbok
http://natturaskagafjardar.is/
https://www1.mms.is/twig/

Namsgrein

Steerdfraedi

Bekkur/hépur

10. bekkur

Kennarar og
netféng

Anna Hulda Hjaltadéttir annahulda@agav.is

Studningsadilar

Helstu aherslur

10. bekkur
Reikniadgerdir og reiknikunnétta

0 og 1 eru hlutleysur i samlagningu og margféldun
adgeroum i reiknivél eins og minnistokkum, (pi),
rammali og likindareikningi

notkun toflureikna vio steerdfraedireglur

reikna i huganum, & bladi eda reiknivél

Hlutfoll og présentur

hlutfoll mili rammynda i einni, tveimur eda premur
viddum

radgreidslur, launautreikningar og afskriftir
Gtreikninga a launasedlum

vaxta- og verslunarreikningur

Mynstur og algebra

reglur um samband steerda med toflum, gréfum,
formdlum og jofnum

jofnuhneppi

Ouppsettar jofnur

annars stigs jofnur med pattun

margfalda sviga og patta fyrsta og annars margliour
munurinn a jofnu og steedu

Rumfraedi og meelingar

teikna og reikna rimmal strytu, kalu og keilu

einslégun flatarmynda

breytt milli maelieininga & vokva

yfirbordsflatarmal

jafna beinnar linu i hnitakerfi, hallatala og skurdpunktur
ay-as (ax + b)

fleygbogi

Pypagoérasarreglunni

Tolfreedi og likur

vinna med og skilja hugtokin tidnidreifing og vegid
medaltal



mailto:annahulda@gav.is

e fraedilegar likur, likur med tilraunum og hugleegt mat a

likindum
Namsgogn Almenn steerdfreedi, Skali, | dagsins 6nn, Fyrstu skrefnin i
flarmalum, efni & netinu og fra kennara.
Namsmat Mat & verkefnum, sjalfsmat, kannanir, préf, gatlistar, virkni i

timum, sjalfsteedi og samvinnufaerni.

Namsadlogun

Adlogud verkefni (t.d ffarndm) og prof, lengri profatimi, adstod
vio verkefnavinnu, adgengi ad hljé6dbokum og hjélparforritum,
upplestur & verkefnum, fjolbreytt verkefnaskil (t.d. munnleg,
myndbdnd, skrifleg o0.s.frv.).

Grunnpeettir
menntunar og
aherslupaeettir i
Menntastefnu
Skagafjardar

Leesi: Kortalestur, fjarmalalaesi, efla ordaforda, virk hlustun,
myndlaesi,

umhverfisleesi, leesi i félagslegum samskiptum,
upplysingateeknileesi.

Heilbrigdi og velferd: Jakveed samskipti, uppbyggileg
gagnryni,

fidlbreytt vinnuadstada, hlusta & tonlist, utikennsla.

Jafnrétti: Jafnrétti til nAms, studningur, ndmsefni vid haefi
komid til mots vid mismunandi parfir.

Skopun: Fjolbreytt verkefnaskil,val um verkefni, skapandi
tilraunir, skoda verk annarra, samraedur og igrundun,
nemendur fa ad hafa ahrif & kennsluna (koma med hugmyndir)
Samvinna og samskipti: Hopavinna, paravinna, umraedur,
samvinnunam.

Lydreaedi og mannréttindi: Sameiginlegar akvardanir,
fiolbreytileiki

abyrgo og ahrif & afmoérkudum verkefnum, hlusta & fidldann.
Umbhverfisvitund og sjalfbaerni: Neysla og argangur, abyrg
neysla

orkunyting, grenndarkennsla, grunnparfir, veromaetamat.




Namsgrein

Samfélagsfraedi

Bekkur/hépur

10. bekkur

Kennarar og
netféng

Jéhanna Sveinbjorg Traustadottir johanna@gav.is

Studningsadilar

Solveig Pétursdottir

Aherslur Unnid er eftir haefniviomioum Grunnskélans austan Vatna sem
eru adgengileg a heimasidu skélans. Nanari Gtfeerslu ma sja i
lotum a Mentor.

Namsgogn Vesturfarar (Helgi Skuli Kjartansson)
Fyrstu samfélogin (lesbok/rafbdk)
https://mms.is/namsefni/sogugattin-fyrstu-samfelog-rafbok
Villta vestrid (lesbok/rafbok)
https://mms.is/namsefni/sogugattin-villta-vestrid-rafbok
Taekni og framfarir (lesbok/rafbok)
https://mms.is/namsefni/sogugattin-taekni-og-framfarir-0
Um vida verold; jordin (lesbok/rafbdk/hljodbok)
https://mms.is/namsefni/um-vida-verold-jordin-gagnvirk-rafbok-
0
Ymis sméforrit i Ipad
Efni fra kennara

Namsmat Verkefnavinna par sem eftirtaldir paettir eru til grundvallar:

vinnusemi, vandvirkni, frumleiki, frumkvaedi, sjalfstaedi og
samvinna.

Hugtakaskilningur: i gegnum samraedur, vettvangsfera,
verkefnavinnu i sméforritum og 6drum verkefnum.

Namsadlogun

Umraedur um hugtok og efni, horfa og hlusta & myndbénd,
fiélbreytt verkefnaskil, hjalparforrit, adlogud verkefni.

Grunnpeettir
menntunar og
aherslupaettir i
Menntastefnu
Skagafjardar

Samvinna og samskipti: hopavinna, umraedur, hlustun,
umburdarlyndi.

Lydreedi og mannréttindin: fjdlbreytileiki, abyrgd,
mannréttindi

Leesi: efla ordaforda, virk hlustun

Heilbrigdi og velferd: jakveed samskipti, uppbyggileg
gagnryni, hlusta a tonlist, vettvangsferair



mailto:johanna@gav.is
https://mms.is/namsefni/sogugattin-fyrstu-samfelog-rafbok
https://mms.is/namsefni/sogugattin-villta-vestrid-rafbok
https://mms.is/namsefni/sogugattin-taekni-og-framfarir-0
https://mms.is/namsefni/um-vida-verold-jordin-gagnvirk-rafbok-0
https://mms.is/namsefni/um-vida-verold-jordin-gagnvirk-rafbok-0

Namsgrein Textilmennt val 8. - 10. bekkur.

Bekkur/hépur | 8. -10. bekkur

Kennarar og Laufey Guomundsdoéttir laufey@gav.is

netféng

Aherslur Unnid er eftir haefnividmioum Grunnskolans austan Vatna sem
eru adgengileg a heimasidu skélans. Nanari Gtfeerslu ma sja i
lotum & Mentor.

Namsgogn Vefsiour eins og pinterest og youtube eru notadar sem
hugmyndabankar asamt handavinnublédum og bokum.

Namsmat Gétlistar um astundun, vandvirkni og sjalfsteedi i vinnubrogdoum.

Kennari og nemandi gefa einnig hverju verkefni einkunn
samkveemt akvednum vidmidum.

Namsadlogun

Kennari hjalpar nemanda ad finna verkefni sem haefir ahuga og
getu hans. Leitast er vid ad efla sjélfsteedi nemenda sem mest
en hvetja og stydja eftir porfum. Stigskiptur studningur. 1.
Kennari synir nemanda. 2. Kennari leidbeinir en nemandi gerir.
3. Nemandi vinnur sjélfsteett, en faer adstod lendi hann i
vandraedum.

Grunnpeettir
menntunar og
aherslupaettir i
Menntastefnu
Skagafjardar

Skopun: Ahersla a fidlbreytta mynd og verkskdpun. Nemendur
skoda verk annarra nemenda og fa ad gera tilraunir med
hugmyndir sinar.

Umhverfisvitund og sjalfbaerni: Nemendur leera ad endurnyta
efni sem gjarnan falla til & heimilum, svo sem gémul fot.
Nemendur lzera ad fara vel med efni og ahéld.



mailto:laufey@gav.is

Namsgrein

pjodfélagsfreedi og lifsleikni

Bekkur/hépur

10. bekkur

Kennarar og
netféng

Jéhanna Sveinbjorg Traustadottir johanna@gav.is

Studningsadilar

Solveig Pétursdottir

Aherslur Unnid er eftir haefnividmioum Grunnskolans austan Vatna sem
eru adgengileg a heimasidu skélans. Nanari Gtfeerslu ma sja i
lotum & Mentor.

Namsgogn A ferd um samfélagid (valin atridi Gr bokinni)
(rafbok/lesbok/hljodbok)
https://mms.is/namsefni/a-ferd-um-samfelagid-rafbok
Nadu tékum & naminu
https://mms.is/namsefni/nadu-tokum-a-naminu-namstaekni
Stefnan sett (umraedur, verkefni ofl).
https://mms.is/namsefni/stefnan-sett-um-nams-og-starfsval-
vefur
Leid pin um lifid: sidfraedi fyrir ungt folk
https://vefir.mms.is/lifsleikni/l_t u_lifid_v.blod.pdf
Neering og lifshaettir
https://mms.is/namsefni/naering-og-lifshaettir
Ymsar forvarnir (afengis- og vimuefni, kynheilbrigdi, ofbeldi og
fleira)

Ymis sméforrit i Ipad
Efni fra kennara
Namsmat Verkefnavinna par sem eftirtaldir paettir eru til grundvallar:

vinnusemi, vandvirkni, frumleiki, frumkvaedi, sjalfstaedi og
samvinna.

Hugtakaskilningur: i gegnum samraedur, verkefnavinnu i
smaforritum og 68rum verkefnum.

Namsadlogun

Umraedur um hugtok og efni, horfa og hlusta & myndbénd,
fiolbreytt verkefnaskil, hjalparforrit, adlégud verkefni.

Grunnpeettir
menntunar og
aherslupeettir i
Menntastefnu
Skagafjardar

Samvinna og samskipti: hopavinna, umraedur, hlustun,
umburdarlyndi.

Lydraedi og mannréttindin: fidlbreytileiki, abyrgo,
mannréttindi

Leesi: efla ordaforda, virk hlustun

Heilbrigdi og velferd: jakveed samskipti, uppbyggileg
gagnryni, hlusta a tonlist, umraedur um tilfinningar og lidan
Jafnrétti: jafnrétti kynjanna, freedsla um minnihlutahdpa,
jafnrétti til nams, studningur, namsefni vio haefi



mailto:johanna@gav.is
https://mms.is/namsefni/a-ferd-um-samfelagid-rafbok
https://mms.is/namsefni/nadu-tokum-a-naminu-namstaekni
https://mms.is/namsefni/stefnan-sett-um-nams-og-starfsval-vefur
https://mms.is/namsefni/stefnan-sett-um-nams-og-starfsval-vefur
https://vefir.mms.is/lifsleikni/l_t_u_lifid_v.blod.pdf
https://mms.is/namsefni/naering-og-lifshaettir

