Morgunmatur: mjolk og lysi.
Avaxtastund er kl. 10:10 par sem er bodid upp & avexti, vatn og stundum graenmeti.
Hadegismatur: graenmeti ymist ferskt eda sodid, vatn og einnig mjolk med matarminni maltidum.

Nonhressing: Groft braud, heimabakad eda Ur bakariinu, riagbraud, hrokkbraud eda flatbraud. Mismunandi tegundir af dleggi s.s. gurka, tdmatur, kaefa, ostur,

kjotalegg, mysingur og fleira. Einnig er alltaf bodid upp a avexti. Til tilbreytingar eru stundum bakadar vofflur, eda annad godgeeti.
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Agast matsedill
Daglega er bodid upp a eftirfarandi

Manudagur 5|pridjudagur 6 (Midvikudagur 5|Fimmtudagur 6 |Fostudagur 7
Eridaaur Surmjolk med
9 Cherrios og kornfleks | bragdefni cheerios og
verslunarmanna
koddar
Lokad Lokad Opnum kI, 12:00 Sodinn ysa, kartoflur Hakk, spaget'ty og
og rugbraud medlaeti
Manudagur 10|bridjudagur 11|Midvikudagur 12| Fimmtudagur 13 |Fostudagur 14
Surmjolk, k,or,nfleks og Cherrios og koddar Cherrlos5 ko.r[1fleks 0g Koddar og kornflex Cherrl9s, r.TIIUS|I og
musli surmjok surmjolk
Slatur, kartoflumus 0og Lambagulla_s og BaunaSL’Jpa, l?raué og Fiskiréttur og medleeti Svmahnakk.l og
graenmeti medleeti avextir medlaeti
Manudagur 17|bridjudagur 18|Miodvikudagur 19| Fimmtudagur 20|Fostudagur 21
Fraedsludagur Cherrios og koddar Cherrlosi kO!T‘f'ekS °9| Koddar og kornflex Cherr|9s, r.T,IUS“ °9
surmjok surmjolk
Buff, kartoflgr og Tomatsupa, br_aua og | Svinasnitsel, kar_toflur Steiktur fiskur
medleeti medleeti 0g medlaeti
Manudagur 24|bridjudagur 25|Midvikudagur 26 |Fimmtudagur 27|Fostudagur 28
Hafragrautgr og Cherrios og koddar Cherrlos5 ko_r[1fleks 9 | Ristad braud og mijélk Hafragrautgr og
wheetabix surmjok wheetabix
Pepperoni fiskur og Bjugu, kartoflur og | Mjélkurgrautur, braud | Sodinn ysa, kartoflur
: . . , : , Hladbord
medlaeti jafningur alegg og avextir og rugbraud
Manudagur 31|PbPridojudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
Hafragrautur og
wheetabix
Fiskibollur
Fiskur Kjot sUpa/grautur/skyr






