Morgunmatur: mjolk, lysi, og avexti.
Avaxtastund er kl. 10:10 bar sem er bodid upp a avexti, vatn og stundum graenmeti.
Hadegismatur: graenmeti ymist ferskt eda sodid, vatn og einnig mjélk med matarminni maltidum.
Noénhressing: Gréft braud, heimabakad eda Ur bakariinu, rigbraud, hrékkbraud eda flatbraud. Mismunandi tegundir af
aleggi s.s. agurka, tomatur, kaefa, ostur, kjotalegg, mysingur og fleira. Einnig er alltaf bodid upp a avexti. Til tilbreytingar
eru stundum bakadar vofflur eda annad gdédgeeti.
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Manudagur | 30(bridjudagur 1(Midvikudagur 2|Fimmtudagur 3|Fostudagur 4
Surmjolk og Koddar, Weetabix| Kornflakes og Weetos og
: Hafragrautur . . :
Cheerios 0g surmjolk surmjolk Cheerios
Buff og spzelt | Graenmetissupa Fiskiréttur og Tortilla og
egg og nybakad braud salat medlaeti
Manudagur | 7|bridjudagur | 8|Midvikudagur | 9|Fimmtudagur| 10|Féstudagur | 11
Surmjolk og Koddar, Weetabix| Kornflakes og Weetos og
: Hafragrautur . s .y !
Cheerios o0g surmijolk surmjolk Cheerios
FI,Ska.cfllur’ Svn_wasnltz"el ! Makkarénusupa Steiktur fiskur, Kjuklingur og
hrisgrjon og | raspi, kartoflur , . ) . .
. , : og braud i ofni | kartéflur og salat kartoflubatar
surseet sosa 0g medleeti
Manudagur | 14|bridjudagur | 15|Midvikudagur | 16|/Fimmtudagur| 17|Féstudagur | 18
Surmjolk og Koddar, Weetabix| Kornflakes og Weetos og
: Hafragrautur . . :
Cheerios 0g surmjolk surmjolk Cheerios
Sodinn fiskur, Lambaadllas i Saltfiskur, .:fan?r?ltjfg’
kartoflur og yoagu?l Mondlugrautur |kartoflur, réfur og J gur o9
rigbraud branni sosu rgbraus medlaeti. Is i
eftirrétt
Manudagur | 21|bridjudagur | 22|Midvikudagur | 23|Fimmtudagur| 24|Féstudagur | 25
Porldksmessa Adfangadagur Joladagur
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Manudagur | 28(bridjudagur | 29(Midvikudagur | 30(Fimmtudagur| 31|Fostudagur
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