febraar matsedill
Daglega er bodid upp a eftirfarandi:

Morgunmatur: mjoélk, lysi, og avexti.

Avaxtastund er kl. 10:10 bar sem er bodid upp a avexti, vatn og stundum graenmeti.

Hadegismatur: graenmeti ymist ferskt eda so0did, vatn og einnig mjélk med matarminni maltidum.

Nonhressing: Groft braud, heimabakad eda Ur bakariinu, rigbraud, hrokkbraud eda flatbraud. Mismunandi tegundir af aleggi

s.s. gurka, tomatur, keefa, ostur, kjotalegg, mysingur og fleira. Einnig er alltaf bodid upp & avexti.

Manudagur 1 Pridjudagur | 2 | Midvikudagur 3 Fimmtudagur| 4 Fostudagur 5

Surmjolk, kornflex, Mdusli, Cherrios og Weetabix, Cheerios,
musli surmolk surmjoélk

Morgunni Koddar og kornflex Koddar og Weetabix

Sodinn fiskur,
kartoflur og salat

Steiktur fiskur med Trippakjét med

Hadegisn . . . ’
J kartoflur og salati kart6flumus

Kjotsupa og braud Porramatur

Manudagur 8 Pridjudagur | 9 | Midvikudagur| 10 | Fimmtudagur| 11 Fostudagur 12
Surmjolk, kornflex, Musli, Cherrios og Weetabix, Cheerios

Morgunni Koddar og kornflex Koddar og Weetabix

musli surmoélk og surmjoélk
L Lettsalta?ur SO, Lasagne, salat og -, Bleikja, kartoflur og Grisasnitzel og
Hadegisn| kartoflur og Grjonagrautur .
: braud salat kartoflur
greenmeti

Manudagur | 15 | bridjudagur| 16 | Midvikudagur| 17
Surmjolk, kornflex, Musli, Cherrios og
musli surmolk

Fimmtudagur | 18 Fostudagur 19

Morgunn] Koddar og kornflex

Fiskibollur, hrisgrjon

Hadegisn 0 %
og karrysodsa

Saltkjot og baunir Pylsuparty

Manudagur | 22 | bridjudagur | 23 | Midvikudagur| 24 | Fimmtudagur| 25 Fostudagur 26
Surmjolk, kornflex, Musli, Cherrios og Weetabix, Cheerios
musli surmoélk 0g surmjoélk

Morgunm Koddar og kornflex Koddar og Weetabix

Plokkfiskur, kartoflur Lambalaeri og Graenmetissupa, braud
og rugbraud medleti og avextir

Kjuklingaleggir og

Hadegisn| - 2
. kartoflubatar

Fiskiréttur og salat




