Morgunmatur: mjolk og lysi.
Avaxtastund er kl. 10:10 par sem er bodid upp a avexti, vatn og stundum graenmeti.
Hadegismatur: graeenmeti ymist ferskt eda so0did, vatn og einnig mjélk med matarminni maltidum.

April matseadill
Daglega er bodid upp a eftirfarandi

Nonhressing: Groft braud, heimabakad eda Ur bakariinu, rigbraud, hrokkbraud eda flatbraud. Mismunandi tegundir af aleggi s.s. gurka, tdmatur, kaefa, ostur,
kjotalegg, mysingur og fleira. Einnig er alltaf bodid upp a avexti. Til tilbreytingar eru stundum bakadar voflur, eda annad godgeeti.
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bridjudagur | 6 Midvikudagur | 7 Fimmtudagur | 8 Féstudagur | 9
1rmjé rnflakes, mjolk .
Hafragr?utur og Surmjolk, ,kolddar og Ko a, o jolk og Weetos og Cheerios
rusinur musli surmjolk
Sodinn fiskur, kartoflur e Snitzel i raspi og .
Fiskis r . Hakk og spaghetti
og salat %) g EirElLe kartoflur g spag
Manudagur 12 pridjudagur | 13 Midvikudagur | 14 Fimmtudagur | 15 Fostudagur | 16
1rmjé 1rmjé Kornflakes, mjolk .
Surmjolk, klor,nfleks og Hafragr?utur og Surmjolk, Ikolddar og o] a,es,_ , jolk og Weetos og Cheerios
musli rusinur musli surmjolk
Sodinn fiskur, kartoflur og | Steiktur kjuklingur og Kjuklingasupa og Fiskur i ofni, bygg og Lambagullas med
graenmeti kartoflubatar braud graenmeti sveppum og kartoéflumus
Manudagur | 19 bridjudagur | 20 Midvikudagur | 21 Fimmtudagur 22 Fostudagur 23
Surmjoélk, kornfleks og Hafragrautur og Surmjoélk, koddar og
musli rasinur musli

Fiskibollur, kartéflur og

Svinakdtilettur, sésa

Ministromsupa og

graenmeti og kartoflur braud
Manudagur | 26 bpridjudagur | 27 Midvikudagur | 28 Fimmtudagur 29 Fostudagur 30
surmjolk, klor,nfleks og Hafragr?utur og surmjolk, ’ko’ddar 0og Kornflalfes,_tnjolk 0og Weetos og Cheerios
musli rusinur musli surmjolk
Plokkfiskur og Lambalaeri, kartoflur Baunasupa og Fiskréttur i ofni, BUff 0a steikt e
ragbraud og medleeti nybakad braud hrisgrjén og salat 9 99




