
 

 

 

Apríl Hádegismatur 

þri 7. apríl Soðinn fiskur, kartöflur, salat og rúgbrauð 

mið 8. apríl  Hakk og spaghetti, sósa og salat 

fim 9. apríl  Kjúklingapasta, sósur og salat 

fös 10. apríl  Grjónagrautur og slátur,  brauð, ostur og skinka 

  

mán 13. apríl  Fiskibollur, kartöflur, sósa og salat 

þri 14. apríl  Kjúklingasnitsel, kartöflur, sósa og salat 

mið 15. apríl  Gúllas í brúnni sósu, kartöflur, hrísgrjón og salat 

fim 16. apríl  Plokkari, kartöflur, salat og rúgbrauð 

fös 17. apríl  Súpa, brauð og álegg 

  

mán 20. apríl  Djúpsteiktur fiskur, kartöflur, kokteilsósa og salat 

þri 21. apríl  Tortillur með hakki, grænmeti og sósum 

mið 22. apríl  Kjötsúpa 

fim 23. apríl Sumardagurinn fyrsti :)  

fös 24. apríl Allskonar góðgæti 

  

mán 27. apríl Karrýfiskur, kartöflur og salat 

þri 28. apríl  Nautaþynnur með gúrme salati 

mið 29. apríl Uppáhaldsmatur miðstigs 

fim 30. apríl Gott í gogginn 

ATH. Matseðillinn getur breyst án fyrirvara 


