September Hadegismatur

man 1.sept Karryfiskur, kartéflur og salat

bri 2.sept Tortilla, hakk, sdsur, greenmeti og ostur
mid 3.sept Nautakjotbollur, hrisgrjon, sésa og salat
fim 4.sept Kjuklingabitar, franskar, sosa og salat

fos 5.sept Plokkfiskur, kartoflur, salat og rugbraud
man 8.sept Sodid slatur, kartoflur, jafningur

bri 9.sept Sodinn fiskur, kartéflur, tomatsdsa, salat og rugbraud
mid 10.sept Kjbtsupa

fim 11.sept Kjuklingapasta, salat og ristad braud

fos 12.sept Allskonar godgeeti

man 15.sept Naetursaltadur fiskur, kartéflur og ragbraud
pridé 16.sept Supa, braud og alegg

mid 17.sept Kj6t i karry, hrisgrjon, kartoéflur og salat
fim 18.sept Kjuklingasalat og fleira

fos 19.sept Skyr, braud og alegg

man 22. sept Steiktur fiskur, kartéflur og salat

brid 23.sept Gullas i brunni sésu, kartoflur og salat
mid 24.sept Lasagna, kartoflumus, tdmatsdsa og salat
fim 25.sept Kjuklingasupa og braud

fos 26.sept Pylsupasta og fleira

man 29.sept Kjétfarsbollur, kartoflur, kal, smjorfeiti og salat
bri 30. sept Fiskur i orly, kartéflur og salat

ATH. Matsedillinn getur breyst an fyrirvara.



