Bleikur oktober

Hadegismatur

mid 1.okt Kjuklingasnitsel, kartoflur, salat og sésur

fim 2.0kt Hakk og spagetti, salat og sésur

fos 3.okt Fiskibollur, kartéflur, sésa og salat

man 6.okt Sodinn fiskur, kartoflur,

bri 7.okt Supa, braud og alegg

mid 8.okt Bjugu, kartoflur, jafningur, salat og medlaeti

fim 9.0kt Karryfiskur, kartdflur, hrisgrjon, salat og ananas
fos 10.okt Ymislegt gédgaeti

man 13.okt Kjuklingaleggir, sosur, salat og medlaeti

prid 14.okt Plokkfiskur, kartoflur, rugbraud og salat

mid 15.okt Tortillur, hakk, greenmeti og sosur

fim 16.okt Vetrarfri

fos 17.okt Vetrarfri

man 20.okt Starfsdagur

prid 21.okt Grjénagrautur, slatur, braud og alegg

mid 22.okt Uppéahalds unglingastigs: nautalokur, greenmeti og sosur
fim 23.okt Kjuklingasalat og sésur

fos 24.okt Neaestursaltadur fiskur, rugbraud, smjér og salat
man 27.okt London lamb og medleeti

bri 28.okt Sodinn fiskur, kartéflur og salat

mid 29.okt Tomatsupa, braud og alegg

fim 30.okt Pastaréttur, salat og sésur

fos 31.okt Ymislegt gédgaeti

ATH. Matsedillinn getur breyst an fyrirvara.




