
Október Hádegismatur
 Thu 1. Oct Hakk og spaghettí, sósur, salat
 Fri 2. Oct Nætursaltaður fiskur, kartöflur, rúgbrauð, salat

 Mon 5. Oct Lambalæri með tilheyrandi og salat
 Tue 6. Oct Karrýfiskur, kartöflur, hrísgrjón, salat
 Wed 7. Oct Sveitabjúgur, jafningur, kartöflur, salat
 Thu 8. Oct Skólakjötbollur, kartöflur, sósa, salat
 Fri 9. Oct Plokkfiskur, kartöflur, rúgbrauð, salat

 Mon 12. Oct Gúllas í brúnni sósu, hrísgrjón, kartöflur, salat
 Tue 13. Oct Súpa, brauð og álegg
 Wed 14. Oct Ýmislegt góðgæti
 Thu 15. Oct Vetrarfrí
 Fri 16. Oct Vetrarfrí

 Mon 19. Oct Vetrarfrí
 Tue 20. Oct Soðinn fiskur, kartöflur, rúgbrauð, salat
 Wed 21. Oct Kjúklingaleggir, franskar, sósur, salat
 Thu 22. Oct Steiktur kjötbúðingur, kartöflur, salat, kúrekabaunir
 Fri 23. Oct Skinkupasta í rjómasósu, brauð og salat

 Mon 26. Oct Kjöt í karrý, hrísgrjón, kartöflur og salat
 Tue 27. Oct Steiktur fiskur, kartöflur, sósur og salat
 Wed 28. Oct Tortillur, hakk, grænmeti og sósur
 Thu 29. Oct Grjónagrautur, slátur, brauð og álegg
 Fri 30. Oct Kjúklingasúpa, brauð, osur

ATH. Matseðillinn getur breyst án fyrirvara.


