Oktober

Hadegismatur

Thu 1. Oct Hakk og spaghetti, sosur, salat

Fri 2. Oct Naetursaltadur fiskur, kartoflur, rugbraud, salat
Mon 5. Oct Lambaleaeri med tilheyrandi og salat

Tue 6. Oct Karryfiskur, kartoflur, hrisgrjon, salat

Wed 7. Oct Sveitabjugur, jafningur, kartoflur, salat

Thu 8. Oct Skolakjotbollur, kartoflur, sésa, salat

Fri 9. Oct Plokkfiskur, kartoflur, rugbraud, salat

Mon 12. Oct Gullas i brunni sésu, hrisgrjén, kartoflur, salat
Tue 13. Oct Supa, braud og alegg

Wed 14. Oct Ymislegt godgaeti

Thu 15. Oct Vetrarfri

Fri 16. Oct Vetrarfri

Mon 19. Oct Vetrarfri

Tue 20. Oct Sodinn fiskur, kartoflur, rugbraud, salat

Wed 21. Oct Kjuklingaleggir, franskar, sésur, salat

Thu 22. Oct Steiktur kjotbudingur, kartoflur, salat, kurekabaunir
Fri 23. Oct Skinkupasta i rjdmasosu, braud og salat
Mon 26. Oct Kjot i karry, hrisgrjén, kartoflur og salat

Tue 27. Oct Steiktur fiskur, kartoflur, sosur og salat

Wed 28. Oct Tortillur, hakk, greenmeti og sosur

Thu 29. Oct Grjénagrautur, slatur, braud og alegg

Fri 30. Oct Kjuklingasupa, braud, osur

ATH. Matsedillinn getur breyst an fyrirvara.




