Matsedill 4gust og september 2014

Hadegismatur

25.agust Hakk og spaghetti
26.agust Pasta, braud og sdsur
27.agust Fiskibollur og medlaeti

1l.september

Sodin fiskur, medlaeti

2.september

Kjotbollur, kartoflur, sésa

3.september

Kakdsupa, braud og alegg

4.september

[ athugun (tortillur)

8.september

Tématslpa, braud, dlegg

9.september

Plokkfiskur, kartoflur, ragbraud

10.september

St kjotbudingur, medleaeti (unnin kjétvara)

11.september

Pitur, medlaeti

15.september

St fiskur, medleeti

16.september

Lasangja, medleeti

17.september

Slatur, kartoflur, uppstuf

18.september

Hrisgrjonagrautur, braud, alegg, slatur

22.september

Sodnar kjotfarsbollur, medlaeti (unnin
kjotvara)

23.september

Saltfiskur, kartoflur, rdgbraud

24.september

Skyr, braud, alegg

25.september

Kjot i karry, hrisgrjon

29.september

Supa, braud, alegg

30.september

Kjot i raspi, medlaeti

Graenmeti med 6llum mat fer eftir pvi hvada sortir eru til i budinni, breytingar geta ordid
med engum fyrirvara a matsedli. Kv Bibba og Saerun.




