
Matseðill apríl 2015 Hádegismatur 

08.04.15 Súpur brauð álegg. 

09.04.15 Soðin ýsa, kartöflur,rúgbr,smjör,grænmeti. 

  

13.04.15 Slátur,kartöflur,uppstúf,súrmjólk. 

14.04.15 Fiskibollur,meðlæti. 

15.04.15 Grjónagrautur,brauð,álegg. 

16.04.15 Hakk,spaghetti,salat. 

  

20.04.15 Sjóræningjasúpa,snittubrauð. 

21.04.15 Buff,spælegg,meðlæti. 

22.04.15 Saltfiskur,kartöflur,rúgbrauð,smjör. 

23.04.15 Gleðilegt sumar 

  

27.04.15 Kjötbollur,kál kartöflur. 

28.04.15 Kjöt í raspi meðlæti. 

29.04.15 Skyr,brauð,álegg. 

30.04.15 Plokkfiskur,kartöflur,rúgbrauð,smjör. 

 


