
Matseðill janúar 2015 Hádegismatur 

05.01.15 Sveppasúpa,brauð,álegg. 

06.01.15 Pylsur og pylsubrauð. 

07.01.15 Soðin  ýsa ,meðlæti. 

08.01.15 Pasta brauð sósur. 

  

12.01.15 Próf 

13.01.15 - 

14.01.15 - 

15.01.15 - 

  

19.01.15 Slátur, kartöflur, uppstúf.   Súrmjólk. 

20.01.15 Plokkfiskur,rúgbrauð. 

21.01.15 Hrísgrjónagr,brauð álegg. 

22.01.15 Lambasnitsel,meðlæti. 

  

26.01.15 Saltfiskur,kartöflur,rúgbrauð. 

27.01.15 Hakk og spaghetti. 

28.01.15 Þorramatur. 

29.01.15 Makkarónugr,brauð og afgangar. 

 


