
Matseðill maí 2016 Hádegismatur 

02.05.16 Saltfiskur,kartöflur,rúgbrauð,smjör. 

03.05.16 Kjötfarsbollur,kartöflur,grænmeti. 

04.05.16 Skyr,brauð,álegg. 

  

09.05.16 Pasta,brauð,sósur. 

10.05.16 Plokkfiskur,kartöflur,rúgbrauð,smjör. 

11.05.16 Buff,spæld egg,kartöflur,sósa,grænmeti. 

12.05.16 Tómatsúpa,brauð,álegg. 

  

17.05.16 Soðin fiskur,kartöflur,rúgbrauð,smjör. 

18.05.16 Hakk og spaghetti,grænmeti. 

19.05.16 Óákveðið.  

  

23.05.16 ----------- 

24.05.16 ------------- 

25.05.16 --------------------- 

 


