
Matseðill mars 2016 Hádegismatur 

29.02.16 Tortillur, hakk og grænmeti 

01.03.16 Fiskibollur, rúgbrauð og grænmeti 

02.03.16 Kjötbúðingur, bakaðar baunir og kartöflur 

03.03.16 Svikinn héri, kartöflustappa og grænmeti 

  

07.03.16 Kjöt í karrý 

08.03.16 Fiskiréttur 

09.03.16 Kjötbollur, kartöflur, brún sósa og salat 

10.03.16 Kjúklingalæri, franskar í ofni og salat 

  

14.03.16 Snitsel, kartöflur, sósa og salat 

15.03.16 Soðin ýsa, kartöflur og rúgbrauð 

16.03.16 Kjúklingaréttur, brauð og salat 

  

 


