
Matseðill mars-apríl 2016 Hádegismatur 

30.03.16 Kjöt og kjötsúpa. 

31.03.16 Saltað folaldakjöt,kartöflur,uppstúf. 

  

04.04.16 Hakk og spaghetti grænmeti. 

05.04.16 Gúllashsúpa,brauð. 

06.04.16 Soðin ýsa,kartöflur,rúgbr,smjör,grænmeti. 

07.04.16 Kjötbollur, kartöflur, sósa, salat. 

  

11.04.16 Grjónagrautur,brauð, álegg. 

12.04.16 Lasangja,sjóræningjasúpa. 

13.04.16 St fiskur, kartöflur, meðlæti. 

14.04.16 Bjúgu kartöflur,uppstúf,meðlæti. 

  

18.04.16 Karrýfiskur,kartöflur,grænmeti. 

19.04.16 Sólgarðadagur. 

20.04.16 Eitthvað gott í gogginn. 

  

25.04.16 Fiskibollur,kartöflur,grænmeti. 

26.04.16 Kjúklingasúpa,brauð. 

27.04.16 Kjöt í karrý,kartöflur. 

28.04.16 Snitsel,kartöflur,sósa, salat. 

 


