Matsedill - oktober 2015

1.okt|Fimmtudagur Slatur, kartoflur, rofur

2.okt|Fostudagur Haustping/starfsdagur

3.okt|Laugardagur

4.okt|Sunnudagur

5.okt|Manudagur Sodinn fiskur, ragbraud, kartoflur, réfusalat
6.okt|Pridjudagur Kjot i karry

7.okt|Midvikudagur Tortillur, greenmeti, hakk, avextir

8.okt|Fimmtudagur Fiskibollur, kartoflur, sdsa, salat
9.0kt|Fostudagur Hladbord
10.okt|Laugardagur
11.okt{Sunnudagur
12.okt|Manudagur Kjaklingur, ofnb. Kartoflur, salat
13.okt|pridjudagur Fiskur i ofni, pastasalat, kartoflur
14.okt|Midvikudagur Skyr, braud, avextir
15.okt|Fimmtudagur Vetrarfri
16.okt|Fostudagur Vetrarfri
17.okt|Laugardagur
18.okt|Sunnudagur
19.okt|Manudagur Karryfiskur, salat, kartoflur
20.okt|pPridjudagur Saltkjot og baunir
21.okt|Midvikudagur Fiskréttur, salat, kartoflur
22.okt{Fimmtudagur Kjotbollur, mais, sésa, kartoflur
23.okt|Fostudagur Hladbord
24.okt|Laugardagur
25.0kt{Sunnudagur
26.okt|Manudagur Lasagna, salat, kartoflur
27.okt|Pridjudagur Steiktur fiskur, salat, sosa, kartoflur
28.okt|Midvikudagur Grjénagrautur, braud, alegg, avextir
29.okt|Fimmtudagur Naggar, hrisgrjon, sosa, greenmeti
30.0kt|Fostudagur Supa, braud, avextir

31.okt

Laugardagur




