
Matseðill - október 2015
1.okt Fimmtudagur Skyr, brauð og ávextir

2.okt Föstudagur Haustþing/starfsdagur

3.okt Laugardagur

4.okt Sunnudagur

5.okt Mánudagur Soðin ýsa, kartöflur, rúgbrauð og meðlæti

6.okt Þriðjudagur Hakk, spaghettí, kartöflur og meðlæti

7.okt Miðvikudagur Soðið slátur, kartöflustappa, uppstúf

8.okt Fimmtudagur Súpa

9.okt Föstudagur

10.okt Laugardagur

11.okt Sunnudagur

12.okt Mánudagur Fiskiréttur, hrísgrjón, brauð

13.okt Þriðjudagur Pylsur, pylsubrauð og meðlæti

14.okt Miðvikudagur Vinadagur enginn hádegismatur

15.okt Fimmtudagur Vetrarfrí

16.okt Föstudagur

17.okt Laugardagur

18.okt Sunnudagur

19.okt Mánudagur Saltfiskur, kartöflur, rúgbrauð og meðlæti

20.okt Þriðjudagur Kjúklingaleggir, franskar í ofni

21.okt Miðvikudagur Kjöt, súrsæt sósa og hrísgrjón

22.okt Fimmtudagur Skyr, brauð og ávextir

23.okt Föstudagur

24.okt Laugardagur

25.okt Sunnudagur

26.okt Mánudagur Dansvika - engin hádegisverður

27.okt Þriðjudagur Dansvika - engin hádegisverður

28.okt Miðvikudagur Dansvika - engin hádegisverður

29.okt Fimmtudagur Dansvika - engin hádegisverður

30.okt Föstudagur

31.okt Laugardagur


