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01.02.17 Soðinn fiskur, rúgbrauð, rófusalat, kartöflur. 

02.02.17 Kjötbollur, maís, kartöflur, sósa. 

  

06.02.17 Lasagna, salat, kartöflur. 

07.02.17 Fiskur 

08.02.17 Kjöt og karrý, hrísgrjón og salat 

09.02.17 Fiskur í ofni, pastasalat. 

  

13.02.17 Plokkfiskur, rúgbrauð, grænmeti. 

14.02.17 Kjúklingur, brauð, álegg. 

15.02.17 Gúllas, maís, kartöflur. 

16.02.17 Steiktur fiskur, salat, sósa, kartöflur. 

  

20.02.17 Hakk og spaghettí, grænmeti og kartöflur. 

21.02.17  

22.02.17 Fiskirönd, karrýsósa, hrísgrjón og kartöflur. 

23.01.17 Svínahnakki, kartöflur, grænmeti og sósa. 

  

27.02.17 Fiskibollur, sósa, kartöflur, salat. 

28.01.17 Saltkjöt og baunir. 

 


