Matsedill névember 2016

Hadegismatur

01.11.2016 Plokkfiskur,rugbraud,graeeanmeti.
02.11.2016 Hakk og spaghetti,graeenmeti.
03.11.2016 Kjot kartoflur,karrysosa,hrisgrjon,grenmeti.
04.11.2016 Psata,braud,sosur,salat.
07.11.2016 Saltad,folaldakjot,medleti.
08.11.2016 Karryfiskur,kartoflur,salat.
09.11.2016 Sjoraningaslpa,braud,alegg.
10.11.2016 Pitur,hakk,greenmeti.

11.11.2016 Fraedsludagur.

14.11.2016 Starfsdagur.

15.11.2016 Fiskur,medleti.

16.11.2016 Snitsel kart6flur,sosa,salat.
17.11.2016 Tortillur,hakk,greenmeti.
18.11.2016 Slpa,braud,alegg.

21.11.2016 Kjot,kartoflur,uppstuf,salat.
22.11.2016 Steiktur fiskur,kartoflur,medlzti.
23.11.2016 Kjuklingur,franskar,salat.
24.11.2016 Kjot i surseetri sosu,hrisgrjon.
25.11.2016 Kakdsupa,tvibokur,rjomi.
28.11.2016 Kjot og kjotsupa.

29.11.2016 Fiskibollur,medleeti.

30.11.2016 Slatur,uppstuf,surmjolk,avextir.




