
Matseðill mars 2017 Hádegismatur 

06.03.17 Kakósúpa,tvíbökur,brauð álegg. 

07.03.17 Hakkréttur,kartöflumús,meðlæti. 

08.03.17 Kjötsúpa. 

09.03.17 Kjötmeti með meiru. 

10.03.17 St fiskur í raspi meðlæti. 

  

13.03.17 Kjötbollur meðlæti. 

14.03.17 Soðinn fiskur kartöflur. 

15.03.17 Pasta,brauð,sósa. 

16.03.17 Bjúgu, kartöflur, jafningur. 

17.03.17 Gott í gogginn. 

  

20.03.17  Grjónagrautur,brauð,álegg. 

21.03.17 Saltfiskur,kartöflur. 

22.03.17 Hakk,spaghetti. 

23.03.17 Tortillur,grænmeti. 

24.03.17 Biximatur. 

  

27.03.17 Buff,spæld egg meðlæti. 

28.03.17 Fiskur og meðlæti. 

29.03.17 Sænskar kjötbollur,meðlæti. 

30.03.17 Gúllashsúpa,brauð,álegg. 

31.03.17 Afgangar. 

 


