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MatseOill — oktober 2018

1. okt. Matsedill 3 Hofsosi

2. okt. Matsedill 8 Hofsosi

3. okt. Matsedill 8 Hofsosi

4. okt. Matsedill 8 Hofsosi

8. okt. Skyr, braud, alegg, greenmeti og avextir

9. okt. Steiktur fiskur, kartoflur og greenmeti

10. okt. Kjot i karry, kartoflur og greenmeti

11. okt. Pepperoni fiskur, kartoflur og greenmeti

12. okt. Svinasnitsel, kartoflur og greenmeti

15. okt. Fiskibollur, kartoflur og greenmeti

16. okt. Slatur, kartoflur, jafningur og greenmeti

17. okt. Vinadagur — matur i Arskdla

22. okt. Naggar, hrisgrjon og greenmeti

23. okt. Ofnbakadur fiskur med osti, paprikusosu
og greenmeti

24. okt. Kjotsupa og braud

25. okt. Steiktur fiskur, kartoflur og greenmeti

26. okt. Hladbord

29. okt. Grjonagrautur, braud, alegg, greenmeti
og avextir

30. okt. Sodinn fiskur, kartoflur, greenmeti og
rugbraud

31. okt. Hakk, spaghetti, braud og greenmeti

S SIS IS IS IS US IS S S IS SIS S S

BLRLBLLBLBLBBLLLLLLLLLBDBLYLY



