
 

ATH. Matseðillinn getur breyst án fyrirvara.  
 

 

Desember Hádegismatur 

Mán 1. des Djúpsteiktur fiskur, kartöflur, sósur og salat 

Þri 2. des Kjúklingapasta, sósur, salat, ristað brauð 

Mið 3. des Fiskibollur, kartöflur, sósa og salat 

Fim  4. des Hakk og spagetti 

Fös 5. des Ýmislegt góðgæti 

  

Mán 8. des Karrýfiskur, hrísgrjón, kartöflur 

Þri 9. des Súpa, brauð og álegg 

Mið 10. des Kjöt í karrý, kartöflur, hrísgrjón og salat 

Fim 11. des  Uppáhald miðstigs - saltað hrossakjöt, kartöflur, dippað í skyr 

Fös 12. des Ýmislegt góðgæti 

  

Mán 15. des Pylsupasta, brauð, ostur og sósa 

Þri 16. des  Léttsaltaður fiskur, kartöflur, smjörfeiti, rúgbrauð 

Mið 17. des  Hakk og spagettí, kartöflur, salat og sósur 

Fim 18. des Grjónagrautur, slátur, brauð og álegg 

Fös 19. des JÓLAMATUR 


